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Verksamhetsplan frITid

Vision

frITid har som huvudsyfte att anordna idrott- och fritidsrelaterade aktiviteter for alla
ITteknologer pa Chalmers. Visionen ar att genom dessa arrangemang fa fler pa sektionen
att rora pa sig vilket leder till att fler mar béttre, psykiskt som fysiskt, samt ger en
starkare gemenskap pa sektionen.

Arrangemang

Under aret kommer frITid hélla bdde regelbundna idrottspass samt extra arrangemang
for att ge ett brett utbud av idrottsaktiviteter.

Regelbundna idrottspass

frITid skall halla i regelbundna idrottspass i karhusets motionshall som vid mdojlighet
avslutas med bastu och bad. Vid varmare vider kan idrottspassen komma att vara
utomhus.

Ovriga idrottspass

frITid skall for att 6ka utbudet av aktiviteter dar karhusets motionshall dr begriansad,
arrangera idrott utanfér campus. Syftet ar att erbjuda sektionsmedlemmar en bredd av
aktiviteter dir nagot skall passa alla, och dér alla far chansen att testa nya saker.

Inkop

Under aret har frITid som plan att underhélla samt utoka sitt inventarie fér att kunna
erbjuda sektionen en bredare repertoar av aktiviteter.

Chalmersmasterskap

Chalmersmasterskapen ér en tévling for chalmerister som arrangeras inom olika idrotter
av idrottskommitéer pd Chalmers. frITid skall forsoka att arrangera ett eget CM i mén
av tid.




